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II 
Otwarte Mistrzostwa Łodzi 

w Ratownictwie Wodnym
Łódź - 2009

Komunikat Organizacyjny 

Łódź, dnia 20 grudnia 2009 roku

Organizatorzy:

I. Patronat Honorowy
Prezes Łódzkiego WOPR dr Michał Siniarski - Czaplicki

II. Komitet organizacyjny:
Imiennie: Ryszard Trocki, Arkadiusz Kurkowski, Zbigniew Klimczak,  Michał Błaszczyk, Bogdan Lesiak, Milan Wilhelmi oraz Ratownicy Łódzkiego WOPR
III.  Współorganizator:
M.O.S. i R. Łódź 
IV.  Cel zawodów:
· Popularyzacja i doskonalenie umiejętności z zakresu ratownictwa wodnego
· Stworzenie możliwości rywalizacji indywidualnej oraz drużynowej w sportowym ratownictwie wodnym 

· Promowanie zasad bezpiecznego pływania, kąpania się i uprawiania sportów wodnych
V. Termin, miejsce i godzina uroczystego otwarcia zawodów:
· 20.12.2009 r. – Kryta Pływalnia M.O.S.i R.„Wodny Raj”, Łódź  ul. Wiernej Rzeki 2, - godz. 8,00
· Weryfikacja legitymacji WOPR, przyjmowanie „List startowych” do poszczególnych konkurencji(wzór poniżej), losowanie torów  i odprawa techniczna kierowników ekip - godz. 7,00 - 7,30
· Odprawa z Komisją Sędziowską, Komisją Odwoławczą oraz Ekipą Techniczną - godz. 7,30 - 7,45

· Organizator nie przewiduje rozgrzewki w wodzie dla zawodników
V. Warunki uczestnictwa:

Prawo startu mają ratownicy posiadający ważną legitymację członka WOPR na dany rok oraz aktualne badania lekarskie. Ratownicy reprezentują jednostkę terenową WOPR lub organizacyjną, do której należą (pieczątka w legitymacji WOPR).

VI.  Konkurencje dla kobiet i mężczyzn:
· Konkurencje dzieci:
1. 25 m sposobem dowolnym z mini bojką SP

· Konkurencje sportowe indywidualne:

2. 100 m z przeszkodami
3.   50 m ratowanie manekina( 25 m dowolnym + 25 m holowanie manekina )
4.   50 m kombinowane( 20 m pod wodą + 30 m kraulem )
· Konkurencje sportowe drużynowe:

5. sztafeta 4 x 50 m z przeszkodami
6. sztafeta 4 x 50 m z pasem ratowniczym
7. sztafeta 4 x 25 m holowanie manekina
· Konkurencje zabawowe:
8. Ewentualnie zostaną przeprowadzone w przypadku dysponowania czasem wg ustaleń organizatora z zaproszonymi Kierownikami ekip po zakończeniu konkurencji sportowych
       VII. Punktacja i nagrody:

· Klasyfikacja indywidualna: dyplomy dla pierwszych 3 zawodników z konkurencji 

· Klasyfikacja drużynowa sztafet:  dyplomy dla 3 - ech pierwszych sztafet w konkurencjach oraz  puchary za punktację drużynową łączną sztafet(K + M), wg schematu: I miejsce - 12 pkt., II miejsce - 10 pkt., III miejsce - 8 pkt., IV miejsce - 6 pkt., V miejsce - 4 pkt., VI miejsce - 2 pkt.
· Nagrody rzeczowe

VIII. Program zawodów:
- godz. 7,00 - 7,30: Weryfikacja legitymacji WOPR(odpowiedzialny Arkadiusz Kurkowski), przyjmowanie „List startowych” do poszczególnych konkurencji(wzór poniżej), losowanie torów  i odprawa techniczna kierowników ekip(odpowiedzialny Ryszard Trocki)
- godz. 7,30 - 7,45: Odprawa z Komisją Sędziowską, Komisją Odwoławczą((odpowiedzialny Ryszard Trocki) oraz Ekipą Techniczną(odpowiedzialny Arkadiusz Kurkowski)
                       - godz. 8,00: Uroczyste rozpoczęcie:
      „II - Otwartych Mistrzostw Łodzi w Ratownictwie Wodnym”, Prezes Łódzkiego WOPR  dr Michał Siniarski - Czaplicki oraz: 

1. Konkurencja 25 m sposobem dowolnym z mini bojką SP(odpowiedzialny Arkadiusz Kurkowski)

2. Uroczyste ślubowanie połączone z wręczeniem Legitymacji WOPR uczestników kursu na stopień MR WOPR i R WOPR(odpowiedzialny Zbigniew Klimczak)

3. Konkurencja 100 m z przeszkodami
4. Konkurencja sztafeta 4 x 50 m z przeszkodami
5. Konkurencja sztafeta 4 x 50 m z pasem ratowniczym
6. Konkurencja sztafeta 4 x 25 m holowanie manekina
7. Konkurencja 50 m ratowanie manekina( 25 m dowolnym + 25 m holowanie manekina )
8. Konkurencja 50 m kombinowane( 20 m pod wodą + 30 m kraulem )
Uwaga: Wręczanie nagród po zakończeniu konkurencji,
9. - godz. 9,40 Uroczyste zakończenie II - Otwartych Mistrzostw Łodzi
        IX. Przepisy  techniczne:

· Pływalnia o wymiarach: 25 x 15m, - 6 torowa 
· Temperatura wody: 26 - 280 C.

· Protesty i  spory zostaną w trybie niezwłocznym rozpatrzone przez Komisję Odwoławczą. 
· Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu i zmian w programie

· Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione w obiekcie sportowym
· O sprawach nie objętych regulaminem decyduje Komitet Organizacyjny wraz z Sędzią Głównym zawodów 
   X. Zgłoszenia do zawodów:

· Zgłoszenia imienne na „Listach startowych” wg załączonego wzoru przekazuje Kierownik ekipy na odprawie technicznej.

                                                                                Za Komitet Organizacyjny

                                                                                          Sędzia  Główny 

                                                                                           Ryszard Trocki 
	Pieczątka WOPR
	Nazwisko i imię Kierownika ekipy(drużyny)
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Uwaga: Do każdych konkurencji zarówno indywidualnych jak i sztafetowych należy sporządzić odrębne, czytelnym pismem drukowanym „Listy startowe konkurencji”.
